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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Ш.А. Амонашвили писал: «Духовный мир ребенка может обогащаться  только в том случае, если он 

это богатство впитывает через дверцы своих эмоций, через чувства сопереживания, сорадости, 

гордости, через познавательный интерес». 

      Детский рисунок, процесс рисования – это частица духовной жизни ребенка. Дети не просто 

переносят на бумагу что – то из окружающего мира, а живут в этом мире, входят в него как творцы 

красоты, наслаждаются этой красотой. 

      Творчество детей – это глубоко своеобразная сфера их духовной жизни, самовыражение и 

самоутверждение, в котором ярко раскрывается индивидуальная самобытность каждого ребенка. Эту 

самобытность не возможно охватить какими – то правилами, единственными и обязательными для 

всех. 

      Творческое вдохновение охватывает ребенка в момент рисования. Через рисунок дети выражают 

свои сокровенные мысли, чувства. Творчество открывает в детской душе те сокровенные уголки, в 

которых дремлют источники добрых чувств. Помогая ребенку чувствовать красоту окружающего 

мира, учитель незаметно прикасается к этим уголкам. 

      Рабочая программа «Я художник» разработана для 5,6,7 классов в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного образования второго 

поколения по изобразительному искусству, на основании примерной программы внеурочной 

деятельности Художественное творчество: пособие для учителей общеобразовательных учреждений 

/ Д. В. Григорьев, Б. В. Куприянов. – М.: Просвещение, 2011. 

 

Направленность программы «Я художник» является программой художественно-эстетической 

направленности, предполагает кружковой уровень освоения знаний и практических навыков, по 

функциональному предназначению — учебно-познавательной. 

Адресат программы: программа «Я художник» предназначена для обучающихся 5-7(х) классов  

желающих изучить новые способы художественного рисования. 

Программа разработана в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 г. №52831); 

- Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. №1726; 

- Письмо Минобрнауки России от 18 августа 2017 г. №09-1672 «Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- Письмо Минобрнауки России от 18.11.15 г. №09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ»; 

 

Педагогическая целесообразность программы объясняется формированием высокого интеллекта 

духовности через мастерство. Целый ряд специальных заданий на наблюдение, сравнение, 

домысливание, фантазирование служат для достижения этого. Программа направлена на то, чтобы 

через труд и искусство приобщить детей к творчеству. 

 

Формы и методы обучения. 

- информационное ознакомление – беседа, рассказ, диалог; 

- художественное восприятие – рассматривание, демонстрация; 



- изобразительная деятельность – индивидуально-групповая, коллективная; 

- художественная коммуникация – обсуждение, высказывание, слушание музыки, чтение 

литературных произведений. 

Систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать искусство как духовную 

летопись человечества, как выражение отношения человека к природе, обществу, поиску истины. На 

протяжении всего курса обучения школьники знакомятся с выдающимися произведениями 

архитектуры, скульптуры, живописи, графики, декоративно-прикладного искусства, изучают 

классическое и народное искусство разных стран и эпох. Огромное значение имеет познание 

художественной культуры своего народа. 

Объём и срок освоения программы. 

Программа рассчитана для учащихся 5-7 классов, на 1 год обучения. На реализацию программы 

отводится 34 часа. Занятия проводятся во второй половине дня 1 раз в неделю по 40 минут в 

соответствии с нормами СанПина. Сформирована одна группа учащихся. Для успешной реализации 

будут использованы Интернет-ресурсы, посещение онлайн художественных выставок. 

Цель программы 

– воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; 

- обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; 

- воспитание нравственных чувств, уважение к культуре народов многонациональной России и 

других стран; 

- готовность и способность выражать и отстаивать свою общественную позицию в искусстве и через 

искусство; 

– развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, 

способности к восприятию искусства и окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в 

художественной деятельности. 

- создание условий образовательного пространства, способствующего проявлению задатков, 

творчества обучающихся через изобразительное искусство. 

- воспитание творческой личности, способной реализовать свой потенциал нетрадиционными 

средствами изобразительного искусства. 

Задачи программы 

обучающие: 

Закреплять и обогащать знания обучающихся в разных видах художественного творчества. 

Познакомить с жанрами изобразительного искусства; 

Знакомить обучающихся с различными видами нетрадиционных техник в изобразительной 

деятельности, многообразием художественных материалов и приемам работы с ними, закреплять 

приобретенные умения и навыки. 

Научить грамотно строить композицию с выделением композиционного центра. 

Развивающие: 

-Развивать интерес обучающихся к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, 

развивая органы восприятия: зрение, слух, осязание, вкус, обоняние; 

-Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное мышление; 

-Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно творческие 

способности. 

-Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

-Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту вещей, природы. В процессе 

восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже); 



воспитательные: 

-Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность, творческую самореализацию; 

-Воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом. 

-Воспитывать потребность в творческой деятельности. 

-Формировать положительно-эмоциональное восприятие окружающего мира, воспитывать 

художественный вкус, радость от совместного творчества. 

Ожидаемые результаты освоения программы 

В результате изучения данной программы, обучающиеся должны знать: 

Основные способы смешения цветов; Знать и уметь использовать в своей работе тёплые и холодные 

цвета; 

Основные характеристики цвета: насыщенность, светлота, яркость; 

Владеть понятиями о хроматических и ахроматических цветах. Обучающиеся должны уметь: 

Реализовывать творческий замысел; 

Передавать в рисунке простейшую форму, общее пространственное положение, основной цвет 

предметов; 

Правильно работать красками – разводить и смешивать краски, ровно закрывать ими нужную 

поверхность (не выходя за пределы очертаний этой поверхности). 

Личностными результатами изучения программы является формирование следующих умений: 

-формирование эстетических чувств, художественно-творческого мышления, наблюдательности и 

фантазии; 

-формирование эстетической потребности, потребности в общении с искусством, природой, 

потребность; 

-самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы. 

-умение анализировать и обсуждать собственную художественную деятельность и работу других 

обучающихся; 

Метапредметными результатами изучения программы является формирование следующих 

универсальных способностей учащихся: 

-овладение умением сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; 

-умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей, находить варианты решения различных художественно- творческих задач; 

-умение рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение организовать 

место занятий; 

-осознанное стремление к освоению новых знаний и умений, к достижению более высоких и 

оригинальных творческих результатов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематический план. 



 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов 

1 Введение в программу. 1 

1.1 Правила техники безопасности в мастерской. 

 Знакомство, введение в искусство. 

1 

2 Графика 8 

2.1 Граттаж 2 

2.2 Монотипия 2 

2.3 Гравюра на картоне 2 

2.4 Гризайль 2 

3 Натюрморт и его изобразительные возможности 5 

3.1 Натюрморт в холодной гамме 3 

3.2 Натюрморт в тёплой гамме 2 

4 Фигура и портрет человека 8 

4.1 Набросок с натуры 2 

4.2 Силуэт 2 

4.3 Живописный портрет 2 

4.4 Фигура человека в движении 2 

5 Образ природы 5 

5.1 Природа в разных состояниях 2 

5.2 Работа по впечатлению 2 

5.3 Тематический пейзаж 1 

6 Декоративно-прикладное рисование 6 

6.1 Декоративная композиция (панно) 2 

6.2 Декоративная композиция (роспись ткани) 2 

8 Итоговое занятие. Подготовка проекта. 3 

 Итого: 34 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

Содержание программы. 

                                

Раздел 1. Введение в программу (1ч) 

Тема 1.1. Правила техники безопасности в изостудии. 



Организация рабочего места. Знакомство с новыми художественными материалами и 

инструментами. 

Обсуждение плана работы текущего года. Просмотр летних работ. Отбор лучших рисунков для 

городской выставки «Лето». 

Раздел 2. Графика (8ч) 

Знакомство с разными видами графики и её характерными особенностями (штрих, линия, контраст 

чёрного и белого). 

Тема 2.1. Граттаж. 

Граттаж – графическая работа на восковой подкладке. Создание линий разного направления, 

плавности, длины и характера с помощью процарапывания. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Космические дали», «Праздничный город», «Цирк». 

Тема 2.2. Монотипия. 

Простота исполнения и увлекательность монотипии. Создание фантазийных рисунков посредством 

разнообразных спецэффектов в оттиске. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Волшебные бабочки», «Чудо-рыба», «Цветочная 

поляна». 

Тема 2.3. Гравюра на картоне. 

Умение расчленять рисунок на части. Наклеивание некоторых деталей одну на другую для создания 

разнообразных оттенков и фактур. Получение различных оттисков при многократном использовании 

клише. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Хоровод», «Спортивные игры», «Парашютисты». 

Тема 2.4. Гризайль. 

Гризайль – одноцветная живопись с использованием тоновой растяжки. Знакомство с различными 

приёмами работы в этой технике для получения тоновых отношений. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Метель в лесу», «Вид из окна», «Садовник». 

Раздел 3. Натюрморт и его изобразительные возможности (5ч) 

Тематические натюрморты выражают отношение художника к миру и умение группировать 

«говорящие вещи». Знакомство с историей появления этого жанра в изобразительном искусстве. 

Тема 3.1. Натюрморт в холодной гамме. 

Использование предметов холодных цветов (синих, голубых, фиолетовых, белых). 

Практическое занятие. Примерные задания: натюрморт на тему «Гжельская сказка», «Зимняя 

фантазия». 

Тема 3.2. Натюрморт в тёплой гамме. 

Создание живописного натюрморта в тёплой гамме для передачи красочного богатства осенней 

палитры. 

Практическое занятие. Примерные задания: натюрморт на тему «Дары осени», «Осенний букет». 

Раздел 4. Фигура и портрет человека (8ч) 

Образ человека – главная тема в изобразительном искусстве. Знакомство с основными пропорциями 

фигуры и головы человека. Изображение человека в искусстве древнего мира. 

Тема 4.1. Набросок с натуры. 

Набросок с натуры – средство быстро увидеть конечный результат и в дальнейшей работе исправить 

свои ошибки. Обучение пятновому и линейному наброску. Передача в быстром рисунке 

характерность образа. 



Практическое занятие. Примерные задания: «Наброски, выполненные в жанре карикатуры, 

шаржа», «Наброски фигуры человека, выполненные одним цветом и кистью». 

Тема 4.2. Силуэт. 

Графический портретный рисунок в технике силуэта создаёт возможность необыкновенной 

выразительности образа человека. 

Практическое занятие. Примерное задание «Добрый и злой сказочный герой». 

Тема 4.3. Живописный портрет. 

Цветовое решение образа в портрете. Цвет как выражение характера человека, его настроения. 

Влияние живописного фона на создание образа. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Автопортрет», «Семейный портрет». 

Тема 4.4. Фигура человека в движении. 

Образная выразительность фигуры человека, изображенной в движении. Конструкция фигуры, 

основные пропорции и их индивидуальность. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Фигурное катание», «Спортивные соревнования», 

«Танец». 

Раздел 5. Образ природы (5ч) 

Красота природы в разное время года и её изображение в разных состояниях. Умение передавать 

контрастные состояния природы. 

Тема 5.1. Природа в разных состояниях 

Выбор мотива. Составление эскизов с натуры (пастель, уголь, карандаш) 

Практическое занятие. Примерные задания: зарисовки с натуры деревьев, цветов. 

Тема 5.2. Работа по впечатлению. 

Передача различными художественными материалами разного состояния природы (дождь, снег, 

ледоход, солнечный день, туман). 

Практическое занятие. Примерные задания: «Разноцветный дождь», «Первый снег», «Весна поёт». 

Тема 5.3. Тематический пейзаж. 

Выражение эмоционального отношения к природе в разные времена года. Связь человека и природы. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Огонь в лесу», «На рыбалке», «Лыжная прогулка в 

зимнем лесу». 

Раздел 6. Декоративно-прикладное рисование (6ч) 

Знакомство с основными законами декоративной росписи. Стилизация природных форм. 

Тема 6.1. Декоративная композиция (Панно). 

Любимые персонажи народного творчества (Конь-огонь, Птица счастья, Древо жизни). 

Практическое занятие. Примерные задания: «Дымковская сказка», «Гжельский букет», «На 

ярмарке». 

Тема 6.2. Декоративная композиция (роспись по ткани). 

Знакомство с техникой росписи по ткани и её основными правилами. 

Практическое занятие. Примерные задания: Роспись тканевой сумки. 

Раздел 8. Итоговое занятие (3ч) 

Проведение итогового тестирования для выявления степени усвоения теоретических знаний. 

Просмотр учебных творческих работ обучающихся в форме мини-выставки, обсуждение результатов 

работы. 

 



Методические пособия: 

1. Детские рисунки в различных техниках. 

2. Книги, иллюстрации, репродукции картин. 

3. Опоры на доску: этапы работы на занятии, план работы над различными техниками. 

4. Образцы работ в различных техниках. 

5. Мои методические разработки и материалы открытых занятий 

К техническим средствам обучения, которые могут эффективно использоваться на занятиях 

кружка по изобразительному искусству, относятся: 

 мультимедийный проектор 

 компьютеры. 

 

Информационное обеспечение: 

 

 Электронные справочники, электронные пособия, обучающие программы по предмету 

 Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения, 

обучающие программы по предмету 
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